Homel Services continued

Project Nightingale — Short-term shelter/bed rest facility in Santa
Rosa for up to five homeless residents recuperating from serious
illness or hospital procedure; referral by hospital social worker.

Coach 2 Career — See Housing Services

Housing Services, 575-0215

Coach 2 Career — Counselor provides direct employment services to
homeless and formerly homeless clients: job readiness and goal-
setting to search through interview and acceptance; coordinates
services with other educational, vocational training and employment
programs.

Housing Counseling/General — Affordable housing search assis-
tance, foreclosure counseling, consumer credit education, borrower
and lender relationships. HUD-certified.

Transitional Housing/Family — 9 housing units (homes, apartments)
in Santa Rosa with supportive services for previously homeless
families or homeless single mothers for 12-24 months. Encourages
independent living through career development, personal financial
management, counseling and sobriety support service, parenting
education and family goal-setting. Includes DeMeo House.

Transitional Housing/Singles — 3 beds at Drug Abuse Alternative
Center's Community Turning Point program set aside for homeless
adults who also receive intensive substance abuse rehabilitation, case
management and housing placement assistance.

Permanent Supportive Housing — 20 housing units (apartments) in
Santa Rosa with supportive services for low-income, previously home-
less families who require a longer adjustment to independent living. No
maximum length of stay. Families receive case management, education
regarding local resources, and assistance accessing other community
services.

Lake Office 707-987-8139

Parish Social Ministry — Serving primarily seniors and the most
vulnerable with bereavement and justice issues.

Rural Food Project — Food distribution to needy rural and working
poor in Middletown and Kelseyville. In partnership with Redwood
Empire Food Bank and Lake County Community Action Agency,
churches and community organizations.

Napa Office 707-224-4403

Hale Nalu — Subsidized apartments in Napa for people with chronic
disabilities, in collaboration with Family Service of Napa Valley.

Home Base — 2 year Transitional housing program in the city of Napa
with services focusing on independent living skills, education, and
employment for at-risk young adults, emancipating foster youth, and
transitional aged youth (18-24).

Rainbow House — Supportive housing and independent living
program in Napa for young families, pregnant women and mothers with
children under age 5. Residents are at-risk young adults, emancipating
foster youth, and transitional aged youth (18-24) who need assistance
with life skills, parenting, education and employment.

Catholic Charities reaches out to all people in need,
offers hope, and builds a spirit of community.
Learn more by taking a one-hour tour of our programs.
Please call 528-8712 ext. 160 to reserve a space.

www.srcharities.org
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Immigration & Citizenship Services, 578-6000 — Legal assistance
in permanent residency, family reunification and citizenship; legal
services to immigrant survivors of domestic violence; civic engagement
activities. Refugee resettlement. Serves residents outside Sonoma by
initial phone appointment and follow-up in Santa Rosa.

Rural Food Project, 542-5426 — Food distribution to needy families,
farmworkers and working poor at 8 rural community sites and
various remote locales in Sonoma. In partnership with Redwood
Empire Food Bank, churches and community organizations.

Senior Services, 528-8712

Alzheimer’'s Respite Resource Center — Provides day activity
program for clients with dementia, while giving family members respite
from caregiving. State licensed. Support groups.

CARES — Trained volunteers support older and disabled clients with
transportation, in-home visits and other help accessing medical, social,
and emergency services.

I’'m Home Alone — Daily telephone check-in service by volunteers to
seniors, disabled and housebound individuals throughout the county.
Emergency response as needed.

Homeless Services

Family Support Center, 542-5426 — Comprehensive shelter
program in Santa Rosa for homeless families serves up to 130 people
daily. Services include food, medical screenings and on-site Santa
Rosa Free Clinic, dental care for children, employment and housing
counseling, and services designed to move clients to stable housing.
Children benefit from school counselor, evening and after school
activities while parents pursue parenting, 12-step, and anger manage-
ment counseling and training. Adjacent youth center and community
gardens managed by Santa Rosa Recreation and Parks.

Homeless Services Center, 525-0226 — Day program in Santa Rosa
for homeless men, women, and children with maintenance services
such as lockers, showers, telephone, mail service, plus program
referrals. Includes a 10-bed transitional shelter for men who are
relearning life skills and who volunteer at the center. Provides intake
for and supportive services to Samuel L. Jones, Brookwood Center and
Russell Avenue shelter residents.

Brookwood Center Homeless Shelter — A 40-bed homeless shelter
in Santa Rosa for individuals and families, managed by Catholic
Charities. A City of Santa Rosa shelter.

Russell Avenue Shelter — 30-bed Homeless shelter in Santa Rosa
for individuals and families, managed by Catholic Charities. A County of
Sonoma shelter.

Samuel L. Jones Hall — An 80-bed homeless shelter in Santa Rosa
with transportation to/from downtown Santa Rosa. Requirements and
programs for residents, managed by Catholic Charities. Registration at
Homeless Services Center only. A City of Santa Rosa project.
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Oficina en Sonoma 707-528-8712

Servicios de Inmigracion y Ciudadania 578-6000 — Asistencia legal
en la residencia permanente, reunificacion de familias y ciudadania;
servicios legales para inmigrantes sobrevivientes de violencia doméstica;
actividades de participacion civica. Reubicacion de personas refugiadas.
Sirve a residentes fuera del condado de Sonoma con una cita inicial por
teléfono y seguimiento en Santa Rosa.

Proyecto de Ayuda Alimenticia en Zonas Rurales 542-5426 —
Distribucion de alimentos a familias necesitadas y campesinos en 8 sitios
rurales y varios sitios remotos en Sonoma. En conjunto con el Banco
Alimentario Redwood Empire y organizaciones comunitarias.

Servicios a las Personas de la Tercera Edad 528-8712

Centro de Recursos para el Alivio del Mal de Alzheimer —
Proporciona un programa de dia entero a clientes que padecen de
demencia, dando a la vez a sus familiares un respiro en los cuidados. El
programa tiene licencia del estado y grupos de apoyo.

CARES — Voluntarias/os entrenadas/os ofrecen apoyo a personas de la
tercera edad y con discapacidades con transporte, visitas en casa y en
tener acceso a servicios médicos, sociales y de emergencia.

Estoy sola/o en Casa — Servicio telefonico de verificacion diaria por
voluntarias/os para personas de la tercera edad, con discapacidades y
que no pueden salir de sus hogares. Se responde a emergencias de
acuerdo a la necesidad.

Servicios para Personas sin Hogar

Centro de Servicios para Personas sin Hogar 525-0226 — Programa
diurno en Santa Rosa para hombres, mujeres y nifios con servicios de
mantenimiento tales como casilleros, duchas, teléfono, correo y
referencias a programas. Incluye un alberge temporal con 10 camas a
hombres que estan reaprendiendo habilidades para la vida y que ofrecen
trabajo voluntario en el centro. Brinda servicios de aplicacion y apoyo a
residentes de los albergues Samuel L. Jones, Centro Brookwood y
Avenida Russell.

Albergue del Centro Brookwood para Personas sin Hogar —
Albergue de 40 camas en Santa Rosa para individuos y familias, dirigido
por Caridades Catdlicas. Un albergue de la Municipalidad de Santa Rosa.

Proyecto Ruisefior — Centro de albergue y camas de descanso a corto
plazo en Santa Rosa para un maximo de 5 personas sin hogar que se
recuperan de enfermedades graves u operaciones hospitalarias;
disponible por referencia de un/a trabajador/a del hospital.

Albergue de la Avenida Russell — Albergue en Santa Rosa para
personas sin hogar con 30 camas para individuos y familias, dirigido por
Caridades Catolicas. Un albergue del condado de Sonoma.

Samuel L. Jones Hall — Un albergue para personas sin hogar con 80
camas en Santa Rosa con transportacién al/del centro de Santa Rosa.
Requisitos y programas para residentes, manejados por Caridades
Catolicas. La inscripcion para este programa se lleva acabo solamente en
el Centro de Servicios para Personas sin Hogar. Un proyecto de la Ciudad
de Santa Rosa.

Centro de Apoyo Familiar 542-5426 — Programa integral de albergue
en Santa Rosa para familias desamparadas que atiende a un maximo de
130 personas al dia. Los servicios incluyen alimentacion, examenes
meédicos, una Clinica de Santa Rosa Gratuita ubicada en el lugar, cuidado
dental para nifios, consejeria en empleo y vivienda, y servicios disefiados
para trasladar clientes a una vivienda estable. Los nifios benefician de
consejeria escolar, actividades nocturnas y después de la escuela,
mientras los padres reciben clases de padres, programa de 12 pasos y
consejeria en como manejar su enojo y entrenamiento. Al lado hay un
centro para jévenes y jardines comunitarios manejados por el
Departamento de Recreaciones y Parques de Santa Rosa.

Coach 2 Career — Vea Servicios de Vivienda

Servicios de Vivienda 575-0215

Coach to Career — Un consejero proporciona servicios directos de
empleo a personas sin hogar y anteriormente sin hogar: cémo estar
preparado para trabajar y cémo fijar metas desde la busqueda de trabajo
hasta la entrevista y aceptacion; coordina servicios con otros programas
educacionales, vocacionales y de empleo.

Consejeria de Vivienda/General — Ayuda en buscar vivienda accesible,
consejeria en ejecucion hipotecaria, educacién de crédito para
consumidores, relaciones entre prestatarios y vendedores de préstamos.
El programa es acreditado por HUD.

Vivienda Temporal/Familia — 9 unidades (casas, apartamentos) en
Santa Rosa con servicios de apoyo para familias anteriormente
desamparadas o madres solteras desamparadas para 12 a 24 meses.
Promociona una vida independiente a través de desarrollo profesional,
administracion de dinero, servicio de consejeria y apoyo con la
sobriedad, educacion para padres y cdémo fijar metas cémo familia.
Incluye Hogar DeMeo.

Vivienda Temporal/Personas Solteras — 3 camas ubicadas en el
Centro Comunitario Turning Point, un centro alternativo para abuso de
drogas utilizado para adultos desamparados que también reciben
rehabilitacion intensiva para abuso de drogas, asistencia con el manejo
de casos y vivienda.

Vivienda de Apoyo Permanente — 20 unidades (apartamentos) en
Santa Rosa con servicios de apoyo para personas de bajos ingresos,
familias previamente desamparadas que requieren un tiempo mas largo
para acoplarse a una vida independiente. No hay tiempo maximo para
quedarse. Las familias reciben asistencia con el manejo de sus casos,
educacion referente a recursos locales, y asistencia en acceso a otros
servicios comunitarios.

Oficina en Lake 707-987-8139

Ministro Social de Parroquia — Sirviendo principalmente a personas de
la tercera edad y a las personas mas vulnerables en nuestra sociedad
con asuntos de luto y de justicia.

Proyecto de Ayuda Alimenticia en Zonas Rurales — Distribucién de
alimentacién a personas pobres en zonas rurales. En conjunto con el
Banco Alimentario Redwood Empire y la Agencia de Acciéon Comunitaria
del Condado de Lake, iglesias y organizaciones comunitarias.

Oficina en Napa 707-224-4403

Hale Nalu — Apartamentos subsidiados en Napa para personas con
discapacidades crénicas en colaboracién con Servicio de Familia del
Valle de Napa.

Base Hogar — Programa temporal de 2 afios ubicado en la cuidad de
Napa con servicios enfocados en habilidades para vivir
independientemente, educacién y empleo para jévenes en riesgo,
jovenes de hogares de acogida y jévenes en transicion de las edades de
18 a 24.

Casa Arco Iris — Programa de apoyo en vivienda y para una vida
independiente en Napa para familias jovenes, mujeres embarazadas y
madres con nifios menores de 5 afos. Los residentes son jovenes,
jovenes que se estan emancipando de sus padres o de hogares de
acogida y jovenes en transicion de las edades de 18 a 24 que necesitan
ayuda con habilidades de vida, clases de padres, educacién y empleo.

Caridades Catélicas le tiende la mano a las personas necesitadas,
ofrece esperanza y construye un espiritu de comunidad.
Aprenda més de todos nuestros programas haciendo un tour de una hora.
Comuniquese al 528-8712 ext. 160.

Proporcionando Ayuda 5,“‘4— Creando Esperanza Desde 1954



