Rainbow
House

&
Home Base

Housing, Independent Living Skills

and Supportive Services for Single

Mothers, and Emancipated Foster/
Transitional Young Adults

Programs of Catholic Charities
Serving Napa County

( ) Catholic Charities

of the Diocese of Santa Rosa

Home Base

This Napa County program helps
young adults ages 18 to 24 years of
age who are homeless or have
recently been in the foster care or
juvenile justice systems. Services
include affordable housing; financial,
educational, and housing counseling
through case management; mental
health and drug and alcohol
counseling; job training and
workshops designed to help them
become independent, self-sufficient
and successful adults. Two housing
sites are available to house 19 youth.

Rainbow House

This residential program for
emancipated foster youth and
transitional youth in downtown Napa
County helps four to six pregnant or
parenting young mothers who are 18 to
24 years of age and who are highly
motivated to work toward financial
stability and self-sufficiency. Services
include shelter and meals, mentors,
child care, parenting training, job
training, financial and housing
counseling, and workshops to promote
independent living.

For more information and an
application, please call (707) 224-4403.

Services and Expectations

We seek to help young adults
become independent, self-sufficient
and successful.

The services we offer include:

e Supportive and shared housing in an
independent living environment

e Training in independent living skills

* Case managers to assist with setting
short and long-term goals, budgeting,
and cooking

e Drug and alcohol prevention programs
and referrals

e Counseling referrals

e Informational workshops for personal
growth

e Weekly house meetings

* Monthly educational supportive groups

* Rainbow House clients receive assis-
tance with childcare & parenting skills

e Rainbow House clients receive support
to pursue education or training

The following expectations apply to
clients in both Rainbow House and
Home Base:

e Pay program fees

* Be employed

* Attend school/classes

e Develop savings account

e Shared living arrangement

e Participate in shared meals and activities

Thanks to our major funders: Auction Napa Valley,
Browns Valley Storage, Carpy Family Foundation,
Choix De Vie, Inc., Estate of Barbara Dahl, Michael
Giovannoni, Sisters of St. Joseph Healthcare Founda-
tion, Sisters of St. Joseph of Orange, St. Joseph Health
System Foundation



Casa Arco Iris
Rainbow House
&
Base Hogar
Home Base

Vivienda, habilidades para vivir
independientemente y servicios de
apoyo a madres solteras y personas

adultas jovenes de hogares de
crianza/o que estan en transicion

Programas de Caridades Catdlicas
al servicio del Condado de Napa

( ) Catholic Charities

of the Diocese of Santa Rosa

Base Hogar (Home Base)

Este programa en el Condado de Napa
ayuda a personas adultas jévenes entre los
18 y 24 anos de edad que carecen de
hogar o que recientemente han estado en
un hogar de crianza o en el sistema de
justicia juvenil. Los servicios incluyen
vivienda accesible; consejeria financiera,
educativa y sobre vivienda a través del
manejo de casos; consejeria para salud
mental y sobre el uso de alcohol y otras
drogas; capacitaciéon laboral y talleres
disenados para ayudarles a convertirse en
personas adultas independientes,
autosuficientes y exitosas. Dos sitios de
viviendas estan disponibles para albergar a
19 jovenes.

Casa Arco lIris (Rainbow House)
Este programa residencial, dirigido a
jovenes de hogares de crianza que se han
emancipado y a jovenes en transicion en el
centro del Condado de Napa, ayuda a entre
cuatro y seis mujeres jovenes de 18 a 24
anos de edad que se encuentran
embarazadas o desempefnando su funcién
de madre y que estdn sumamente
motivadas a trabajar para lograr la
estabilidad financiera y autosuficiencia. Los
servicios incluyen albergues y
alimentacion, mentoras/es, cuidado de
ninos, entrenamiento para la maternidad,
capacitacién laboral, consejeria financiera
y sobre vivienda, asi como talleres que
promueven una vida independiente.

Servicios y expectativas
Nuestro proposito es ayudar a personas
adultas jovenes para que sean
independientes,

autosuficientes y exitosas.

Los servicios que ofrecemos

incluyen:

e Vivienda de apoyo y compartida en un
ambiente de vida independiente

e Administradoras/es de casos que ayudan
a establecer metas a corto y largo
plazo, y a establecer un presupuesto y
cocina

* Programas de prevencion del consumo
de alcohol y otras drogas, asi como
referencias

e Referencias para consejeria

e Talleres informativos sobre desarrollo
personal

e Reuniones semanales en la vivienda

e Grupos mensuales de apoyo
educacional

e Clientes de la Casa Arco Iris reciben
asistencia con el cuidado de ninos y
para desempenarse como madres

e Clientes de la Casa Arco Iris también
reciben apoyo para seguir con sus
estudios o con la capacitacion
vocacional

Las siguientes expectativas se
aplican a clientes tanto de la
Casa Arco Iris como del

Hogar Base:

e Pagar las cuotas del programa

e Tener empleo

e Asistir a la escuela o a clases

e Desarrollar una cuenta de ahorros

e Arreglo de vivienda compartida

e Participar en comidas y actividades
compartidas

Para obtener mas informacién y una
solicitud, por favor comuniquese al (707)
224-4403.



